
Vertrouwenspersoon
De vertrouwenspersoon is er voor jou!



Dit boekje gaat over de vertrouwenspersoon. 

De vertrouwenspersoon is er voor jou. 

Om naar je te luisteren en je te helpen.



Misschien wil je meer informatie, maar wil je het niet aan ons, je vaste begeleiders, vragen. 

Of er is iets gebeurd wat je niet fijn vindt. 

Je voelt je niet goed behandeld.

Of er is iets waar je niet over durft te praten met ons. 



Het kan ook zijn dat je iets moet wat je niet wilt. 

Of dat je iets wilt, maar niet mag. 

Je moet bijvoorbeeld te vroeg naar bed. 

Of je kamerdeur moet ‘s nachts op slot. 



Zit je ergens mee,en wil je dat niet met je vaste begeleiders bespreken?

Dan kun je praten met een vertrouwenspersoon. 

Ze zijn er om naar je te luisteren en je te helpen.

Wat jij vertelt, vertelt de vertrouwenspersoon aan niemand anders.  



De vertrouwenspersoon is er voor jou.

Hij of zij denkt mee over wat jou kan helpen.

De vertrouwenspersoon kan meegaan naar een moeilijk gesprek.

Hij of zij kan je vertellen over de de dingen waar je recht op hebt.



Wil je met een vertrouwenspersoon praten? 

Je kunt ze bellen, appen of een e-mail sturen. 

Hun telefoonnummer en adres staat op de poster die op de locatie hangt. 

Het staat ook op de website van Gemiva. 

Ik wil je ook helpen om een afspraak te maken. 



Het belangrijkste is dat je weet dat de vertrouwenspersoon er altijd voor jou is. 

Dat je er recht op hebt om met een vertrouwenspersoon te praten. 



gemiva.nl

Alle informatie vind je ook op: www.gemiva.nl/vertrouwenspersoon 

De foto’s zijn gemaakt met medewerking van Theatergroep Domino van Gemiva.


